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Manu Xtec Palmar - Perfektion liegt im Detail

+ Offene und luftdurchldssige Konstruktion fiir ein angenehmes Tragegeftihl
+ Weiche Komfortzone in den Bereichen von Daumen und Unterarm

+ Optimale Flihrung und Stabilisierung des Handgelenks dank der extra breiten,
anatomisch geformten Aluminiumschiene (palmar)
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GruBBworte

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen !
Sehr geehrte Therapeutinnen und Therapeuten !

Erfreulicherweise ist es uns auch 2022 wieder gelungen, eine Klausurtagung
der Osterreichischen Gesellschaft fiir Handchirurgie gemeinsam mit der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Handtherapie in persénlicher Anwesenheit
ohne relevante Einschrankungen durch die Pandemie zu organisieren.
Die Gemeinsamkeit von Medizinerlnnen und Therapeutinnen war in der
Vergangenheit stets bereichernd fiir beide Disziplinen und ist gerade beim
diesjahrigen Thema unverzichtbar.

Das Thema ist dem CRPS, also dem komplexen regionalen Schmerzsyndrom,
einem unverandert hoch aktuellen Thema gewidmet.

Wir wollen das Thema in all seinen Facetten, den wissenschaftlichen Grundlagen
und der praktischen Behandlung beleuchten. Das Programm bildet lber die
Erfahrungen der 6sterreichischen Handchirurglnnen und Handtherapeutinnen
hinaus auch die zur Behandlung essentiell erforderliche Interdisziplinaritat
ab. Dazu konnten wir seitens der OGH Gastvortragende aus den mit uns
kooperierenden  Disziplinen, Schmerztherapie, Physikalische Medizin,
Psychologie, Radiologie und Rehabilitation, seitens der OGHT eine im Thema
spezialisierte Gastrednerin fir,Keynote Lectures’, gewinnen.

Wir werden die Ergebnisse der Internet surveys seitens der OGH und
der OGHT vorstellen und so hoffentlich einen klareren Blick auf die
sOsterreichische” Behandlungspraxis des CRPS erhalten und versuchen, uns
im Rahmen einer abschlieBenden Round-Table Diskussion ,0sterreichischen”
Behandlungsempfehlungen anzundhern.

Wir freuen uns auf ein spannendes erkenntnisreiches wissenschaftliches
Symposium.

Herzlichst,

Dr. Judith Geil3ler Univ.-Doz. Dr. Werner Girsch Brigitte Sparl, Msc.
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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Tagungsprasident Tagungssekretdrin
Univ.-Doz. Dr. Werner Girsch Dr. Judith Geil3ler

Klinische Abteilung fiir Plastische, Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie,
Medizinische Universitat Graz

Kongressorganisation

con:concept e.u

Mag. Birgit Kamolz

Mag. Anja Rosenkranz, EMBA
Hangweg 7 | 8075 Hart bei Graz
b.kamolz@conconcept.at

con:concept

congress consulting concept

Tagungsort

MED CAMPUS Graz
Neue Stiftingtalstrale 6 | 8010 Graz

COVID-19 SicherheitsmaBnahmen

2,5G = Zutritt ausschlieBlich mit 2G-Nachweis (geimpft/genesen) oder
einem aktuellen PCR-Test (nicht alter als 48 Stunden).

Im gesamten Tagungsbereich gilt eine FFP2-Maskenpflicht, ausgenommen
bei der Konsumation von Speisen und Getranken.

Teilnahmegebiihren in EUR

Mitglied der OGH / OGHT............ 85,- Tageskarte.......... 120,
Nichtmitglied.......cceveeenerennenne 215,- Student*In.............. 50,-

Networking Abend

Freitag, 6. Mai 2022, 18:30 Uhr

Restaurant Purberg, Hilmteichstrasse 70, 8010 Graz

Tickets werden nach dem First come - First serve Prinzip vergeben!
Preis: 40 Euro p.P.

' Im Rahmen des Diplomfortbildungsprogramms der
H“M Osterreichischen Arztekammer wurden 18 Punkte approbiert.

ID: 736453

: >



Programm - Donnerstag, 5. Mai 2022

10:00- 18:00 OGHT Kurs "CRPS" - Part 1

Vortragende: Tara Packham

Kursort: Hotel Stoiser

Programm - Freitag, 6. Mai 2022

08:30-11.30 OGHT Kurs "CRPS" - Part 2
12:00-17:00 Registrierung
13:00 BegriiBung

Werner Girsch (Graz), Brigitte Sparl (Tobelbad),

Lars-Peter Kamolz (Graz), Rektor Hellmut Samonigg (Graz)
13:30-15:30 1.SITZUNG

Vorsitz: Walpurga Lick-Schiffer (Stolzalpe), Brigitta Kolmayr
(Wien, OGHT)

KEYNOTE: CRPS - Was ist das denn genau?

Andreas Sandner-Kiesling (Graz) 20'+5'
KEYNOTE: CRPS erkennen und behandeln

Tatjana Paternostro-Sluga (Wien) 20'+5'
KEYNOTE: CRPS

Tara Packham 20'+5'
"How to assess the CRPS"

Uberblick iber Méglichkeiten, Sinn und Unsinn

beim Assessment von CRPS Patientlnnen in der
Ergotherapeutischen Praxis

Barbara Kittinger-Wietek (Innsbruck) 6'+2'




Programm - Freitag, 6. Mai 2022

Praventive ergotherapeutische Interventionen bei

einem moglich auftretenden komplexen regionalen
Schmerzsyndrom (CRPS)

Verena Miiller (Innsbruck) 6'+2'

CRPS-Algorhythmus - Der Innsbrucker Weg
Simone Bode, Gernot Schmidle (Innsbruck) 6'+2'

Best Practice der Schmerzbehandlung in der Handtherapie
Andrea Moser (Klagenfurt) 6'+2'

Train the Brain - CRPS & Kérperwahrnehmung: Verbesserung
der Symptomatik durch Multisensorische Feedback
Interventionen

Brigitte Sparl (Tobelbad) 6'+2'
15:30-16:00 PAUSE
16:00-17:30 2.SITZUNG
Vorsitz:
Armin Zadra (Bad Radgersburg), Gernot Schmidle (Innsbruck)
Kinesiophobie und CRPS, besteht ein Zusammenhang?
Kerstin Stock (Innsbruck) 6'+2'
Der Faktor Angst in der Behandlung des Complex Regional
Pain Syndroms (CRPS)
Sonja Pelzmann (Wien) 6'+2'
KEYNOTE: Klinische Psychologie bei CRPS
Lisa Noe (Graz) 20'+5'
Das clenched fist Syndrom
Armin Zadra (Bad Radkersburg) 6'+2'
Clenched fist: die therapeutische Perspektive
Brigitte Sparl (Tobelbad) 6'+2'
4
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Programm - Freitag, 6. Mai 2022

18:30

Behandlung des CRPS mit Akupunktur: prospektive Studie
von 13 Patienten
Barbara Zadra, Armin Zadra (Bad Radkersburg) 6'+2'

CRPS 1 aus dem Blickwinkel der Cranio Sacralen Therapie /
CRPS 1 from the perspective of Cranio Sacral Therapy
Veronika Engelmann (Gutenberg) 6'+2'

DMSO - ein Losungsmittel als Losung ?
Johanna Passer (Innsbruck) 6'+2'

Networking Abend
Restaurant Purberg




Programm - Samstag, 7. Mai 2022

08:30-10:00 3.SITZUNG

10:00-10:30

Vorsitz: Stefan Froschauer (Linz), Martin Leixnering (Wien)
JUNGES FORUM

Unsere Ergebnisse der Behandlung von Weichteildefekten
mittels Folienverband
Michael Pollak (Kepler Uniklinikum Linz) 6'+2'

Saisonale EinfliiBen auf Wundheilungstérungen und Infekte
beim CTS
Wolfgang Raher (Kepler Uniklinikum Linz) 6'+2'

Nervenscheidentumore und ihre morphologische Beziehung
zu Faszikeln in peripheren Nerven
Matthias Holzbauer (Kepler Uniklinik Linz) 6'+2'

ICAM- Behandlung von Strecksehnen
Martin Rumpf (UKH Graz) 6'+2'

Fingerverletzungen beim Klettern
Marco Kletz (LKH Murtal, Standort Stolzalpe) 6'+2'

Behandlung von TFCC Rupturen bei Kindern und
Jugendlichen
Florian Schachinger (Orthopddisches Spital Speising Wien) 6'+2'

2-Jahresergebnisse der Daumensattelgelenksprothese Touch
Matthias Holzbauer (Kepler Uniklinikum Linz) 6'+2'

Komplikationen nach operativ versorgten distalen
Speichenbriichen
Sebastian Leixnering (Lorenz Béhler Krankenhaus Wien) 6'+2'

CRPS und Covid
Simone Bode (Uniklinik Innsbruck) 6'+2'

Interdisziplindre Behandlungsmoglichkeiten des CRPS am
Beispiel Stolzalpe - patientenzentrierte Teamarbeit
Anna Kanonir (LKH Murtal, Standort Stolzalpe) 6'+2'

PAUSE

7



Programm - Samstag, 7. Mai 2022

10:30-12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

13:00 - 14:00
14:00 - 14:20

4. SITZUNG

Vorsitz:
Markus Gabl, (Innsbruck), Gerlinde Weigel (Ganserndorf)

KEYNOTE: CRPS und die Bildgebung: Durchblick oder
Unsinn?
Georg Riegler (Lassnitzhdhe) 20'+5'

Neurogenes Thoracic Outlet Syndrom
Werner Girsch, Gerlinde Weigel (Graz) 6'+2'

Schmerzreduktion fiir Neuropathien: Verwendung eines
Lokalandsthetikums mit Dexamethason perineural fiir die
Behandlung des Thoracic Outlet Syndroms

Lucia Maria Winkler, Christian Smolle, Andreas Fellner,

Andrea Kurz, Werner Girsch (Graz) 6'+2'
Periphere Nervenstimulation mit Implantatsystem

Gerlinde Weigel, Werner Girsch (Gdnserndorf) 6'+2'
Algorhytmus der Behandlung bei CRPS2

Christian Smolle, Isabell Sawetz, Werner Girsch (Graz) 6'+2'

Bionische L6sung

Anna Bésendorfer, Clemens Gstdttner, Agnes Sturma,

Gregor Léngle, Anna Pittermann, Petra Gettinger,

Oskar C. Aszmann (Wien) 6'+2'

KEYNOTE: Praktische Umsetzung der multimodalen
Schmerztherapie bei CRPS
Georg Kubik (Bad Radkersburg) 20'+5'

MITTAGSPAUSE

Generalversammlung OGH (Aula)
Prasentation OGH 2023
Johanna Berger (Bad Ischl)

Generalversammlung OGHT (HS 5)

Nachruf Ali Meznik
LEO AWARD
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Programm - Samstag, 7. Mai 2022

14:20 - 15:00

15:00-15:30

15:30-17:00

17:00

5.SITZUNG

Vorsitz: Gottfried Wechselberger (Salzburg),
Brigitte Sparl (Tobelbad, OGHT)

CRPS - Survey der Handtherapeut*innen

C. Pacher, B. Sparl, B. Kolmayr, B. Stern-Grilc 10'+2'
KEYNOTE: CRPS Guidelines Hand-Therapy

Tara Packham 20'+8'
PAUSE

6.SITZUNG

Vorsitz: Manfred Schmidt (Linz), Werner Girsch (Graz)

CRPS - Survey der Handchirurg*Innen
Judith GeiB3ler, Sebastian Nischwitz 10'

Doppelconference zu den internationalen Leitlinien
R. Wakolbinger-Habel (Wien) & J. Gei3ler (Graz) 30'

ROUND TABLE DISKUSSION

Moderator: Werner Girsch

W. Lick-Schiffer, G. Kubik, T. Packham, A. Sandner-Kiesling, B. Spatrl,
G. Wechselberger 50'

VERABSCHIEDUNG
Brigitte Sparl, Werner Girsch




Vortragende & Vorsitzende

Simone Bode, Innsbruck

Anna Bosendorfer, Wien
Veronika Engelmann, Gutenberg
Stefan Froschauer, Linz

Markus Gabl, Innsbruck

Judith GeiBler, Graz

Werner Girsch, Graz

Matthias Holzbauer, Linz

Anna Kanonir, Stolzalpe

Barbara Kittinger-Wietek, Innsbruck
Marco Kletz, Stolzalpe

Brigitta Kolmayr, Wien

Georg Kubik, Bad Radkersburg
Martin Leixnering, Wien
Sebastian Leixnering, Wien
Walpurga Lick-Schiffer, Stolzalpe
Andrea Moser, Klagenfurt
Verena Mller, Innsbruck

Lisa Noe, Graz

Tara Packham

Johanna Maria Passer, Innsbruck
Tatjana Paternostro-Sluga, Wien
Sonja Pelzmann, Wien

Michael Pollak, Linz

Wolfgang Raher, Linz

Georg Riegler, Lassnitzhohe

Martin Rumpf, Graz

Andreas Sandner-Kiesling, Graz
Florian Schachinger, Wien
Gernot Schmidle, Innsbruck
Manfred Schmidt, Linz

Christian Smolle, Graz

Brigitte Sparl, Tobelbad

Kerstin Stock, Innsbruck

R. Wakolbinger-Habel, Wien
Gottfried Wechselberger, Salzburg
Gerlinde Weigel, Génserndorf
Lucia Maria Winkler, Graz

Armin Zadra, Bad Radkersburg
Barbara Zadra, Bad Radkersburg
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Wir danken unseren Ausstellern und Sponsoren
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_~ OGH
FRUHJAHRS
KLAUSURTAGUNG
2023

gemeinsam mit der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Handtherapie

(OGHT)
3.-4.Marz 2023 | Bad Ischl
Leitung: Prim.? Dr." Johanna Berger
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InternalBrace™

Augmentation for the Hand

Protect Your Soft-Tissue Repairs and Reconstructions

UCL
reconstruction

CMC suspensionplasty

All-dorsal SL
reconstruction

arthrex.com

© Arthrex GmbH, 2021. All rights reserved.

DX SwiveLock®
with forked eyelet

Multiple Indications, Including

m Dorsal and interosseous SL
reconstruction

m Thumb UCL reconstruction

m CMC suspensionplasty

Knotless SwiveLock® Technology
and FiberWire® / SutureTape

m Strong and reliable fixation

m Forked eyelet facilitates graft
insertion into blind tunnel

ArthreX=o



medartis

PRECISION IN FIXATION

Ihr Spezialist in der Handchirurgie

APTUS Hand/Wrist

medartis.com



